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AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE

PROVA DE LINGUA PORTUGUESA

Leia atentamente o texto.
PARTIR
Amyr Klink

A situacdo a bordo era desoladora. O vento
ensurdecedor, o mar dificil, roupas encharcadas, muito
frio e alguns estragos. Pela frente, uma eternidade até o
Brasil. Para trds, uma costa inOspita, desolada e
perigosamente proxima. Sabia melhor que ninguém
avaliar as dificuldades que eu teria daquele momento em
diante. Eu estava saindo na pior época do ano, final de
outono, e teria pela frente um inverno inteiro no mar.

A fria e dificil corrente de Benguela, meu caminho
obrigatério até as proximidades da ilha de Santa Helena,
€ particularmente perigosa no més de junho. Sempre
planejei partir no verdo, quando as aguas do Atlantico Sul
sdo mais clementes, e estabeleci uma data limite para a
partida, além da qual eu deveria reconsiderar seriamente
a decisdo de me lancar ao mar. Essa data era o final do
més de maio, e ja estava queimada. Uma colossal
avalanche de problemas contribuiu para isso. Mas, se
tomara essa decisdo, ndo fora sem avaliar os riscos. Eu
havia trabalhado nesse projeto durante mais de dois
anos, sem jamais fazer uma Unica concessdo que lhe
comprometesse a seguranca. Tinha um barco e um
equipamento como sempre sonhei - perfeitos. Estava
preparado para o pior, e por um periodo tdo longo no mar
seria impossivel, cedo ou tarde, evitar o pior. Entédo, por
gue ndo partir?

Pelo simples fato de estar ali onde estava,
debatendo-me entre decis6es minhas e ndo de terceiros,
e eu me sentia suficientemente capaz de solucionar todos
os problemas que surgissem, de encontrar saidas para os
apuros em que porventura me metesse.

(Cem dias entre céu e mar. Rio de Janeiro:
José Olympio, 1985. p. 11-12.)

ASSINALE A UNICA ALTERNATIVA CORRETA

01 — A frase “Para tras uma costa indspita, desolada e

perigosamente préxima”, pode ser entendida como

a) Em caso de tempestade, ele poderia atracar em
qualquer lugar da costa africana.

b) Existia a possibilidade de a corrente levar o barco
para terras onde o narrador poderia enfrentar sérios
problemas.

c) Seria impossivel voltar ao ponto de partida.

d) Ele esta arrependido e queria voltar atras.

e) O narrador ndo estava vendo alternativas para sair do
mar.

2
02 — Na expresséao “uma colossal avalanche de
problemas”, qual o significado da palavra sublinhada (que
esta usada no sentido figurado)?
a) Grande quantidade ou a precipitacdo simultanea de
muitos problemas.
b) Que os problemas sdo muitos, mas surgem
espacadamente.
¢) Que os problemas vem calmamente como a chuva.
d) Uma série de improvisagfes na solugao dos
problemas.
e) Um amontoado de problemas sem solucéo.

03 — Qual o sentimento demonstrado pelo narrador, no
terceiro paragrafo?

a) Muito medo.

b) Muito desespero.

¢) Muita confianca.

d) Pouca confianca.

e) Desanimo.

04 — Assinale a alternativa em que todas as palavras
ficam corretas, se completadas com “ch”.

a) be iga, lan__e.

b) _ icara, _ ave.

¢) lu__uoso, _ eirar.

d) co__eira, mo__ila.

e) amei__a, bu_a.

05 — Qual a alternativa que apresenta palavra(s) com erro
de acentuacdo?

a) razoavel, cura-la, Placido.

b) saida, Antbnia, tanel.

€) paciéncia, injurias, solido.

d) individuo, importancia, médico.

e) violéncia, comeras, Placido.

06 — Assinale a alternativa incorreta quanto a

concordancia verbal.

a) Meyer e tu estais de saida.

b) Vai passar cem anos e Cirino ainda nao tera
esquecido o caso.

¢) Um banho de coisas passou pela minha cachola.

d) Dai-te a consciéncia do modo pelo qual desconfiaste
daquele homem.

e) Quais de vos estdo arrependidos pelo sucedido?

07 — “Os homens sempre se esquecem de que somos todos
mortais”. A oracdo destacada é:

a) substantiva completiva nominal.

b) substantiva objetiva indireta.

c) substantiva predicativa.

d) substantiva objetiva direta.

e) substantiva subjetiva.

08 — Complete as frases com os verbos: custar, assistir,
fazer e adorar, conjugados.

| — A camiseta e o ténis caro.

Il — Uma multidao ao desfile da escola.

Ill — Os pré-adolescentes segredo das mudancas.
IV — A criangada algodao-doce.

Qual a alternativa que completa, correta e respectivamente,
as frases acima?

a) custaram, assistiu, fazem, adora.

b) custam, assistir, faz, adora.

c) custam, assistir, fazem, adoram.

d) custaram, assistiram, faz, adoram.

e) custaram, assistiram, faz, adora.



09 — “Por mais que insistisse
idéia.”

Assinale a alternativa que completa correta e

respectivamente as frases acima.

a) ...com...demové-lo da.

b) ...a...demover-lhe a.

C) ... por...demover-lhe a.

d) ...com ... demover-lhe da.

e) ...por...demové-lo a.

ele, ndo consegui

10 — Em qual das alternativas um dos termos ndo admite
flexdo de género e nimero?

a) ... qualquer estudioso...

b) ... cidadao inadvertido...

c) ... menos desenvolvido...

d) ... nenhum pesquisador...

e) ... cientista alienado...

11 - Assinale a alternativa que completa a frase abaixo,
corretamente.

A essa altura, ndo mais ingressos, pois
ja alguns dias que a casa tem estado com a
lotacdo esgotada.

a) deve haver - fazem

b) devem haver - faz

c) deve haver - faz

d) deve haverem - faz

e) devem haver - fazem

12 — Assinale a alternativa que contém as palavras que
completam a frase abaixo, corretamente.

E tal a simplicidade se reveste a redacao
desse documento, que ele ndo comporta as formalidades
inerentes demais.

a) ...que ... 0s ...

b) ...de que... aos ...

C) ...com que ... paraos ...

d) ...emque ... nos ...

e) ...aque...dos ...

PROVA DE CONHECIMENTOS GERAIS
ASSINALE A UNICA ALTERNATIVA CORRETA

13 — Analise os itens considerando que, atualmente, o
profissional deve ter um perfii comprometido com
guestdes ambientais, para que possa atuar como
cidaddo, interagindo de forma consciente com o0 meio
ambiente.
| - consciéncia critica;
Il - pensamento ecoldgico;
[l - habilidade I6gico-matematica;
Esta(ao) correto(s)

a) todos os itens.

b) apenas ositens|e lll.

C) apenasositensle Il

d) apenas o item II.

e) apenas o item I.

3
14 — A Floresta Amazbnica é uma das referéncias do
Brasil, perante o0 mundo, mesmo ndo sendo conhecida
pela grande maioria dos brasileiros por estar situada no:
a) centro do Brasil.
b) leste do Brasil.
¢) norte do Brasil.
d) sul do Uruguai.
e) oeste da Argentina.

15 - Muitas epidemias estao causando problemas de
salide publica no Brasil. Sendo assim, faz-se necessario
um conjunto de medidas a serem tomadas para
combater, de forma mais eficiente, esse problema da
saude publica.

Analise as propostas para a minimizacdo desse

problema e assinale a alternativa incorreta.

a) Aumento dos investimentos em saude;

b) Diminuicdo do nimero de campanhas nacionais de
vacinagao;

¢) Diminuicdo das desigualdades sociais que favorecem
o retorno de doencas epidémicas;

d) Impedimento da ocupacéo desordenada que provoca
o desequilibrio ecoldgico e favorece a propagacao de
doencas transmissiveis;

e) Melhoramento das condi¢cbes de saneamento basico.

16 — No ano de 2006 havera eleicdes para:

a) Presidente da Republica, Governador do Estado,
Senador, Deputado Estadual e Deputado Federal.

b) Presidente da Republica, Prefeito Municipal,
Deputado Estadual e Deputado Federal.

c) Governador do Estado, Deputado Federal, Deputado
Estadual e Vereador.

d) Governador do Estado, Senador, Deputado Estadual,
Deputado Federal e Prefeito Municipal.

e) Presidente da Republica, Governador do Estado,
Prefeito Municipal, Deputado Estadual e Vereador.

17 — O lixo deixado nas praias tem causado muitos

problemas a fauna marinha. Analise os itens em relacéo a

esse fenbmeno.

| - O saco plastico lancado nas praias galchas, neste

veraneio, pode perambular, no oceano, por trés séculos e

matar uma tartaruga no outro lado do mundo.

Il - Felizmente, ha uma diminuicdo crescente na

quantidade de lixo abandonada nas praias gauchas.

Il - O homem é o Unico animal que consegue pdér em

risco a vida de outros animais, através do lixo que produz.

Esta(&do) correto(s)

a) todos os itens.

b) apenas ositens | e lll.

c) apenasositenslle lll.

d) apenas o item Il

e) apenas o item I.

18 - S&o caracteristicas marcantes dos

subdesenvolvidos:

a) dependéncia econ6mica e elevados padrdes de vida;

b) dependéncia econémica e violentas desigualdades
sociais;

c) altas rendas per capita e industrializacdo intensa;

d) elevada populacdo urbana e grande mecanizacéo
rural;

e) planificagdo econbmica e exportagcdo de bens
manufaturados.

paises



PROVA DE LEGISLACAO

ASSINALE A UNICA ALTERNATIVA CORRETA

19 — De acordo com o Art. 196, da Constituicao Federal

de 1988, a salde é:

a) direito restrito aos contribuintes e dever do Estado;.

b) direito de todos e dever dos municipios;

c) direito de todos e dever do Estado;

d) direito das criangas, das mulheres gravidas e dos
velhos;

e) direito dos contribuintes e dever do Municipio.

20 — No § 1° do art. 199 da Constituicdo Federal, consta

que: “as instituicdes privadas poderédo participar de forma

complementar do sistema Unico de salde, segundo

diretrizes deste, , tendo preferéncia

as entidades filantrépicas e as sem fins lucrativos”.

A alternativa que completa, corretamente, a frase é:

a) ... apenas, mediante contrato de direito publico ...

b) ... apenas, mediante convénio ...

c) ... mediante contrato de direito publico ou convénio...

d) ... mediante autorizacdo do Ministro da Saude ...

e) ... mediante autorizacdo do Secretario Estadual da
Saude...

21 — Segundo o art. 11, do Estatuto da Crian¢a e do

Adolescente — ECA,

a) é assegurado atendimento médico a toda crianca e
adolescente através do SUS, ou na falta deste, na
rede médica particular;

b) é assegurado atendimento médico na propria
residéncia a toda crianca e adolescente deficiente,
através do SUS;

c) € assegurado atendimento médico a toda crianca e
adolescente através do SUS, garantindo o acesso
universal e igualitario as acdes e servicos para
promocéo, protecdo e recuperacdo da saude;

d) as criancas e adolescentes portadores de deficiéncia
receberdo o atendimento minimo necessario para sua
sobrevivéncia;

e) os medicamentos e outros recursos Necessarios ao
atendimento a saude, sdo de responsabilidade do
governo municipal, onde reside o paciente.

22 — Conforme o Art. 10° da Lei 8842/94, na
implementacédo da politica nacional do idoso, entre
outras, sdo competéncias dos 6rgaos e entidades
publicas, na area de promocao e assisténcia social:

| - planejar, coordenar, supervisionar e financiar estudos,
levantamentos, pesquisas e publicacdes sobre a situacdo
da saude.

Il - promover simpésios, seminarios e encontros
especificos

[Il - promover a capacitagdo de recursos para
atendimento ao idoso.

Esta(ao) correto(s)

a) todos os itens.

b) apenas o item Il.

c) apenas o item I.

d) apenasositens | e lll.

e) apenasositens Il e lll.

4
23 — Segundo o Art. 13, do ECA, os casos de suspeita ou
confirmacdo de maus tratos contra crianga ou
adolescente, serdo obrigatoriamente comunicados

da respectiva localidade, sem

prejuizo de outras providéncias legais. Assinale a
alternativa que completa corretamente a frase acima.

a) ... aos assistentes sociais.

b) ... ao Conselho Tutelar.

c) ... aos dirigentes dos estabelecimentos escolares.
d) ... aos responsaveis municipais pela seguranca.
e) ... apolicia civil.

24 — De acordo com o Art. 8° da Lei 8842/94, a Unido, por
intermédio do ministério responsavel pela assisténcia e
promocao social, compete:

| - coordenar as ac6es relativas a politica nacional da
salde;

Il - participar da formulag&o, acompanhamento e
avaliacdo da politica nacional do idoso;

Il - promover as articulagBes intraministeriais e
interministeriais necessarias a implementagéo da politica
nacional do idoso;

Esta(&do) correto(s)

a) todos os itens.

b) apenas ositens | e lll.

c) apenasositenslle lll.

d) apenas o item Il.

e) apenas o item I.

25 — Conforme o Art. 4°, inciso IV, do Decreto n® 3298/99,
deficiéncia mental — funcionamento intelectual
significativamente inferior a média, com manifestacéo
antes de dezoito anos e limitacdes associadas a duas ou
mais areas de habilidades adaptativas, tais como:

I - comunicacao e cuidado pessoal.

Il - habilidades sociais e utilizacdo da comunidade.

Il - salde, seguranca e diversao.

IV - habilidades académicas, lazer e trabalho.

Estéo corretos os itens

a) L lell
b) I, 1llelV.
c) LllelV.
d) Ilell.

e) lllelV.

26 — Conforme o art. 6°, do Decreto n° 3298/99, entre
outras, sao diretrizes da Politica Nacional para a
integracdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia:

| - estabelecer mecanismos que acelerem e favorecam a
inclusdo social da pessoa portadora de deficiéncia;

Il - adotar estratégias de articulagdo com érgaos e
entidades publicas e privadas, assim como organismos
internacionais e estrangeiros para a implantacédo desta
Politica;

Il - garantir o efetivo atendimento das necessidades da
pessoa portadora de deficiéncia, sem o cunho
assistencialista;

IV - formar recursos humanos para atendimento da
pessoa portadora de deficiéncia.

Estéo corretos os itens

a) L lell
b) 1, 1lelV.
c) LllelV.
d) Ilell.

e) lllelV.



27 — Conforme o Art. 5° da lei 7853/ 89,

intervird obrigatoriamente nas ag8es publicas, coletivas ou
individuais, em que se discutam interesses relacionados a
deficiéncia das pessoas.

Assinale a alternativa que completa a frase acima,
corretamente.

a) ... o Prefeito Municipal ...

b) ... a Secretaria da Saude do Estado ...

c) ..o Governador do Estado ...

d) ... o Ministério Publico ...

e) ... o Presidente da Republica ...

28 — No Art. 2° da lei 7853/ 89 consta que cabe ao Poder
Publico e seus 6rgaos assegurar as pessoas portadoras de
deficiéncia o pleno exercicio de seus direitos basicos. No
inciso Il do paragrafo UGnico constam entre outras, as
seguintes medidas na area de saude:

| — 0 desenvolvimento de programas especiais de prevencgao
de acidente do trabalho e de transito, e de tratamento
adequado a suas vitimas.

Il — a criacdo de uma rede de servigos especializados em
reabilitacdo e habilitacdo.

Il — a garantia de acesso das pessoas portadoras de
deficiéncia em todos os estabelecimentos de saude publica,
pois é nessa rede que eles devem ser atendidas.

Esta(ao) correto(s)

a) todos os itens.

b) apenasositens| e ll.

c) apenasositensll e Il

d) apenasoitem .

€) apenas o item I.

29 — Analise as alternativas e assinale a incorreta.
Conforme o Art. 136 da Lei Orgéanica de Eldorado do Sul, ao
Municipio, através da Secretaria Municipal de Salde, entre
outros itens, incumbe, na forma da Lei:

a) a atualizacdo anual da proposta orcamentaria do
Sistema Unico de Satde para os municipios da regio,
onde o municipio esta localizado;

b) planejar e executar as a¢des do controle do meio
ambiente e de saneamento basico no &mbito municipal;

c) acompanhar, avaliar e divulgar os indicadores de salide
no ambito do Municipio;

d) coordenar as acdes individuais e coletivas da salde;

e) controlar e fiscalizar qualquer atividade e servigo que
envolva risco e saude, seguranga e bem-estar fisico e
psiquico do individuo e da coletividade,

30 — Segundo o Art. 137 e paragrafos da Lei Organica de
Eldorado do Sul, ficam criadas no ambito do Municipio duas
instancias colegiadas de carater deliberativo:

| - Conferéncias e o Conselho Municipal de Saude.

Il - A Conferéncia Municipal de Saude, convocada pelo
Prefeito Municipal, objetiva avaliar a situagédo da saude no
Municipio e fixar as diretrizes da politica municipal de saude.
Il - O Conselho Municipal de Saude é constituido de forma
paritaria por representantes das instituicdes publicas
vinculadas a saude e entidades néo

governamentais prestadoras de servigos a saude, por
entidades representativas de usuarios, por trabalhadores da
salde, entre outras entidades, devendo a lei dispor

sobre sua organizagdo, competéncia e funcionamento.
Esta(ao) correto(s)

a) todos os itens.

b) apenas ositens | e lll.

c) apenasositensll e Ill.

d) apenasoitemll.

€) apenas oitem I.

PROVA DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE

31 - Para a estruturacdo de seu trabalho o Agente
Comunitario de Saude deve levar em consideragao:

| - arealidade social e cultural,

Il - o desenvolvimento e as caracteristicas proprias de cada
faixa etaria e agrupamentos;

Ill - os conhecimentos significativos para a construgéo de
uma vida melhor;

Assinale a alternativa correta, conforme os itens acima.
a) Ositens | e Il estdo corretos.

b) Ositens | e lll estédo corretos.

c) Ositens Il e lll estdo corretos.

d) Todos os itens estéo corretos.

e) Todos os itens estdo incorretos

32 - O Agente o Agente Comunitario de Salde deve planejar

seu trabalho com vistas a:

a) cuidar da alimentacéo, salde e bem-estar dos
moradores.

b) proporcionar um espaco de lazer e recreagdo para os
adolescentes.

c) possibilitar atividades de construgéo e de promogéo do
ser humano em todos os aspectos relacionados a vida e
especialmente a salde.

d) incentivar apenas a retencéo de informacdes e o
desenvolvimento de habilidades motoras.

e) desenvolver os pré-requisitos basicos para a
escolarizagdo com sucesso.

33 — Analise os itens considerando as formas de evitar a
verminose.

| - Pegar as frutas nas bancas e comer la mesmo sem lavar,
pois foram lavadas antes de serem expostas.

Il - S6 beber agua filtrada ou fervida.

Il - Descascar as frutas e verduras e lava-las bem.

IV - Lavar as maos antes das refeicdes e manter as unhas
limpas.

Assinale se:

a) somente a assercdo Il for verdadeira.

b) somente a assercéo | for verdadeira.

c) somente as assercoes Il, Ill e IV forem verdadeiras.
d) somente as assergdes Il e lll forem verdadeiras.

e) todas as assercOes forem verdadeiras.

34 — Os animais podem transmitir doenca para os homens,
por isso quem tem animais deve:

| - trata-los bem para que tenham saude;

Il - prende-los 0 maior tempo possivel;

Il - tomar alguns cuidados preventivos em relagdo a salde
e a higiene do ambiente onde eles estao;

IV - tentar identificar os animais doentes e trata-los ou, em
ultimo caso, se desfazer deles.

Estéo corretos os itens

a) I, llelv.
b) 1, 1lllelV.
c) I llell
d) IllelV.

e) LILlelv.



35 - Combata a dengue o ano inteiro. Este € o mote da

campanha permanente que o Ministério da Salde

desenvolveu para

a) mobilizar os governantes para o combate ao mosquito
transmissor.

b) mobilizar os agentes de saude para o combate ao
mosquito transmissor.

c) mobilizar a populagdo brasileira para o combate ao
mosquito transmissor.

d) mostrar a populacéo brasileira o que esta fazendo para
o combate ao mosquito transmissor.

e) Mostrar aos governantes o que devem fazer para o
combate ao mosquito transmissor.

36 — Analise os itens considerando as caracteristicas clinicas
e epidemiolodgicas da Dengue.

| - Doenca febril aguda.

Il - Pode apresentar resultado benigno ou grave.

Il - Pode se apresentar como Dengue classico, com febre
hemorragica ou sindrome do choque da dengue.

Assinale a alternativa correta, conforme os itens acima.

a) Todos os itens estdo corretos.

b) Todos os itens estdo incorretos.

c) Apenas o item | esta correto.

d) Ositens | e lll estdo corretos.

e) Ositens Il e lll estdo corretos

37 — A prevencao sempre deveria ser a prioridade em
relacdo a saude. Uma das preocupacdes neste sentido € 0
tratamento do esgoto. Onde ndo houver rede de esgoto é
necessario construir:

| — fossas sépticas e pogos absorventes ou sumidouros;

Il — uma cavidade no solo revestida de alvenaria para que os
residuos sofram fermentacédo e sofram decomposicgéo;

IIl — poco absorvente com fundo de terra.

Esta(ao) correto(s):

a) ositensl, Il elll.

b) apenas oitemI.

c) apenasositenslell.

d) apenasositens|e lll.

e) apenasositensll e lll.

38 — Dentre as doencas veiculadas pela agua podemos citar
a) toxoplasmose.

b) sarampo e caxumba.

c) hepatite A e colera.

d) hepatite B e AIDS.

e) hepatite A e doenca de chagas.

39 — O grande problema para combater o mosquito Aedes

aegypti é que sua reproducao ocorre

a) apenas nas aguas paradas na terra.

b) em recipientes que ndo possuem tampa.

C) apenas em recipientes que estao no sol.

d) em qualquer recipiente utilizado para armazenar agua,
tanto em areas sombrias como ensolaradas.

€) apenas em recipientes que estdo na sombra com agua
parada a mais de 5 dias.

40 — E muito importante conhecer e utilizar as defini¢des de
aleitamento materno adotadas pela Organiza¢cdo Mundial da
Saude (OMS) e reconhecidas no mundo inteiro.

Assinale a alternativa que ndo é uma classificagéo do
aleitamento materno.

a) Aleitamento materno exclusivo;

b) Aleitamento materno predominante;

c) Aleitamento materno inclusivo;

d) Aleitamento materno complementado;

e) Aleitamento materno misto ou parcial.

41 — Analise os itens conforme em relagdo ao Controle de
Cénceres do Colo Uterino e da Mama

I - Aincidéncia dos casos ocorre de forma heterogénea nas
unidades da federacgéo e capitais do pais, observando-se
uma grande variagéo regional na distribuicdo das taxas
brutas de incidéncia de cancer, seja de uma forma geral ou
por localizacéo primaria.

Il - Tais taxas s@o maiores nas regides Sul e Sudeste,
passando pela regido Centro-Oeste e as menores
concentram-se nas regides Nordeste e Norte, com raras
excecoes.

Il - Entre as mulheres, com relagdo ao cancer do colo do
Utero, registra-se um aumento significativo da mortalidade
por essa causa entre 1979 e 1999, de 0,61%

Esta(do) correto(s):

a) apenas o item Ill.

b) apenas oitem II.

c) apenas os itens Il e lIl.

d) apenasositens|ell.

e) todos os itens.

42 — Analise as alternativas em relacao ao Controle de
Canceres do Colo Uterino e da Mama, as Atribuicdes
comuns a todos os Profissionais da Equipe assinale a
incorreta

a) Conhecer as ag¢des de controle dos canceres do colo do
utero e da mama;

b) Planejar e programar as a¢des de controle dos canceres
do colo do uUtero e da mama, com priorizacdo das acdes
segundo critérios de risco, vulnerabilidade e
desigualdade;

¢) Realizar a¢des de controle dos canceres do colo do
Utero e da mama, de acordo com este Caderno:
promocao, prevencao, rastreamento/deteccao precoce,
diagndstico, tratamento, reabilitacao e cuidados
paliativos;

d) Alimentar e analisar dados dos Sistemas de Informacéo
em Educacao (Sistema de Informacédo da Atenc¢éo)

e) Conhecer os habitos de vida, valores culturais, éticos e
religiosos das familias assistidas e da comunidade.

43 — Sobre o Controle de Canceres do Colo Uterino e da
Mama, entre outras, sdo atribuicdes do Agente Comunitario
de Salde — ACS:

| - Conhecer a importancia da realizacdo da coleta de
exame preventivo como estratégia segura e eficiente para
deteccéo precoce do cancer do colo do Utero na populagéo
feminina de sua micro area;

Il - Conhecer as recomendacgdes para deteccao precoce do
cancer de mama na populagéo feminina de sua micro area;
Il - Realizar busca ativa para rastreamento de mulheres de
sua micro area para deteccao precoce dos canceres do colo
do (tero e da mama;

IV - Buscar a integracdo entre a equipe de salude e a
populacao

Esta(do) correto(s):

a) apenas o item IIl.

b) apenas oitem Il.

c) apenas os itens Il e lIl.

d) apenasositens e lll.

e) todos os itens.



44 — Analise os itens em relagdo a Saude Bucal,
considerando que alguns fatores, denominados habitos
deletérios, predispdem a ma oclusao e que devem ser
trabalhados no processo educativo.

| - Succéo de chupeta — é recomendado que este habito seja
retirado gradualmente, até os trés anos. Apés esta idade, o
héabito de sucgéo anormal pode trazer problemas de ocluséo.
Il - Succéo digital — a ma oclusédo oriunda deste habito
depende da forma, freqiiéncia,

duracéo e intensidade do mesmo.

Il - Degluti¢éo tipica — proje¢do da lingua para fora da boca
guanto no ato da degluticao.

IV - Habito de roer unha, respiragdo bucal e outros.

Estdo corretos os itens

a) I, lell
b) I, llelV.
c) lell.

d) llelv.
e) llelV.

45 — Alguns tipos de alimentos, se consumidos regularmente
durante longos periodos de tempo, parecem fornecer o tipo
de ambiente que uma célula cancerosa necessita para
crescer, se multiplicar e se disseminar. Esses alimentos
devem ser evitados ou ingeridos com moderacao. Neste
grupo estao incluidos os alimentos ricos em gorduras, tais
como:

| - carnes vermelhas e frituras;

Il - molhos com maionese, leite integral e derivados;

Il — cereais, frutas e verduras, in natura;

IV - bacon, presuntos, salsichas, linglicas, mortadelas,
dentre outros.

Estéo corretos os itens:

a) lell

b) llelll.

c) lelll.

d Lillelv.

e) LILlllelv.

46 — Analise os itens considerando que o tipo de preparo do
alimento também influencia no risco de cancer.

| - Ao fritar, grelhar ou preparar carnes na brasa a
temperaturas muito elevadas, podem ser criados compostos
gue aumentam o risco de cancer de estbmago e colesterol;
Il - Métodos de cozimento que usam baixas temperaturas
sdo escolhas mais saudaveis;

IIl — cozinhar a vapor, com fervura, poché, ensopado e
cozido s&o mais aconselhaveis.

Esta(ao) correto(s):

a) todos os itens.

b) apenasoiteml.

C) apenas ositens Il e lll

d) apenasositens e lll

e) apenasositenslell.

47 — Analise as alternativas considerando a Saude Bucal,
guando trata das regras para a higiene bucal e assinale a
incorreta .

a) Colocar muito creme dental na escova dental, ao menos
uma vez por dia.

b) Utilizar escovas dentais pequenas.

c) Introduzir alimentos adstringentes na dieta, como
cenouras cruas, macas, rabanetes, talo de salséo, erva
doce, etc.

d) Massagear as gengivas com gaze umedecida em
pacientes que ndo mastigam, para remover restos
alimentares, matéria alba e placa bacteriana,
combatendo a inflamacédo e o sangramento gengival.

e) Escovar, sempre que possivel, todas as faces dos
dentes.

48 — Analise os itens sobre Hipertensédo Arterial Sistémica.

I - A minoria dos casos de hipertensao arterial ndo apresenta
uma causa aparente facilmente identificavel, sendo
conhecida como hipertenséo essencial.

Il - Uma pequena proporc¢ao dos casos de hipertenséo
arterial é devida a causas muito bem estabelecidas, que
precisam ser devidamente diagnosticadas, uma vez que,
com a remocdao do agente etiol6gico, é possivel controlar ou
curar a hipertenséo arterial. E a chamada hipertenséo
secundéria.

Il - No nivel de atencao basica, a equipe de salde deve
estar preparada para diagnosticar, orientar e tratar os casos
de hipertenséo essencial, que séo a maioria. Por outro lado,
0s casos suspeitos de hipertensdo secundaria deverao ser
encaminhados a especialistas.

Esta(ao) correto(s):

a) todos os itens.

b) apenas o item Ill.

c) apenas oitem Il.

d) apenas os itens Il e lIl.

e) apenas ositens | e lll.

49 — Analise as alternativas sobre Hipertensao Arterial

Sistémica e assinale a incorreta .

a) O excesso de peso é um fator predisponente para a
hipertenséo.

b) Estima-se que 20% a 30% da prevaléncia da
hipertens&o pode ser explicada pela presenca do
excesso de peso.

¢) Pelo menos alguns dos hipertensos com excesso de
peso devem fazer tratamento.

d) A meta é alcancar um indice de massa corporal (IMC)
inferior a 25 kg/m2 e circunferéncia da cintura inferior a
102 cm para homens e 88 cm para mulheres.

e) Independentemente do valor do IMC, a distribuigcdo de
gordura, com localiza¢éo predominantemente no
abdome, esta freqlientemente associada com resisténcia
ainsulina e elevagdo da pressao arterial.

50 — Analise os itens conforme sobre Diabetes Mellitus.

| - Esta bem demonstrado hoje que individuos em alto risco
(com tolerancia a glicose diminuida), podem prevenir, ou ao
menos retardar, o aparecimento do diabetes tipo 2.

Il — Entre os sintomas que levantam a suspeita clinica da
Diabetes Mellitus sdo: fadiga, fraqueza, letargia, prurido
cutéaneo e vulvar, balanopostite e infec¢des de repeticdo.

Il - Entretanto, o diabetes é assintomatico em propor¢cao
significativa dos casos, a suspeita clinica ocorrendo entédo a
partir de fatores de risco para o diabetes.

Esta(ao) correto(s):

a) todos os itens.

b) apenas oitem Ill.

c) apenas oitem Il.

d) apenas os itens Il e lIl.

e) apenas ositens | e lll.

51 — Analise as alternativas e assinale a incorreta .

S&o consideradas mulheres de risco elevado para

desenvolver Cancer de mama, aquelas com:

a) um ou mais parentes de primeiro grau (mae, irma ou
filha) com cancer de mama antes dos 50 anos.

b) um ou mais parentes de primeiro grau com cancer de
mama bilateral ou cancer de ovério.

¢) histéria familiar de cancer de mama masculina.

d) um ou mais parentes de primeiro grau com cancer de
intestino.

e) lesdo mamaria proliferativa com atipia comprovada em
biopsia.



52 - No Brasil, muitas doencas decorrem da falta de
saneamento bésico (tratamento da agua, esgoto e lixo),
expondo, desta forma, a populacdo as doencgas transmitidas
por insetos roedores. A leptospirose, conhecida em nosso
meio, é transmitida por:

a) urina de rato.

b) picada de mosquito.

c) excretas de moscas.

d) saliva de cachorro.

e) barbeiros ou “chupdes’.

53 - A febre amarela é uma:

a) verminose adquirida por contato com fezes.

b) virose transmitida por um mosquito.

c) amebiase transmitida por aguas contaminadas.
d) verminose transmitida por um caramujo.

e) infeccdo bacteriana de origem hospitalar.

54 — Analise os itens em relacao ao HIV/Aids, Hepatites e
outras DST e complete os parénteses com V, se forem
verdadeiros e com F se forem falsos.

() A vigilancia epidemiolégica das DST tem como objetivo
fundamental oferecer subsidios para o planejamento,
gerenciamento e avaliagdo da necessidade de vagas nos
hospitais visando o atendimento destes pacientes.

() A vigilancia epidemiolégica das DST tem como base a
notificacéo imediata de determinadas doencas especificas e
sindromes.

() Avigilancia epidemiolégica das DST se completa com
estudos de prevaléncia em diferentes populagbes que
fornecem as estimativas e tendéncias nacionais.

Assinale a alternativa que apresenta a seqiiéncia correta.

a) V-V-F.
by F—V-V.
) V-F-V
d F-F-V.
e) F-V-F.

55 — Analise os itens sobre — Envelhecimento e Salde da
Pessoa ldosa.

A partir da década de 90 a associagdo entre incapacidade e
fragilidade passou a ser questionada com base em trés
grandes premissas:

| - nem todas as pessoas com declinio funcional sdo frageis;
Il - todas as pessoas frageis apresentam melhora na
funcionalidade;

Il - medidas preventivas parecem interferir na instalagéo
dessa sindrome.

Esta(ao) correto(s):

a) todos os itens.

b) apenas o item Ill.

c) apenas oitemll.

d) apenas ositens Il e lll.

e) apenas os itens | e lll.

8
56 — O Ministério da Salde realiza véarias a¢des programas
com a finalidade de trazer a salude para perto do cidadéao e,
dar ao profissional, a especializacdo necessaria para que ele
possa exercer seu trabalho com mais qualidade. Entre estes
programas esta Salde da Familia.
| - O objetivo do Saude da Familia é atuar na promocéo e
manutencao da saude das pessoas, bem como na
prevencédo de doencgas, alterando, assim, o modelo de salde
centrado em hospitais;
Il — Foi lancado em 1993, o programa atende hoje 103
milhdes de individuos. Além de visitar as casas dos
brasileiros, profissionais de saude fazem trabalhos
educativos em escolas, creches e atendem nas Unidades
Basicas de Saude.
Il - Cada equipe de profissionais é responsavel pelo
acompanhamento de um namero definido de familias,
localizadas em uma area geografica especifica.
Esta(do) correto(s):
a) todos os itens.
b) apenasoitem|.
c) apenas ositens Il e lll
d) apenasositens|e lll
e) apenasositens|ell.

57 — De acordo com a Portaria n°1.886 de 18 de dezembr o

de 1997, na operacionalizacdo do Programa deverdo ser

observadas, entre outras, as seguintes diretrizes, exceto :

a) Um ACS é responsavel pelo acompanhamento de, no
maximo, 350 familias ou 1.750 pessoas.

b) Séo considerados requisitos para o ACS: ser morador
da area onde exercera suas atividades ha pelo menos
dois anos, saber ler e escrever, ser maior de dezoito
anos e ter disponibilidade de tempo integral para exercer
suas atividades.

c) O Agente Comunitario de Saude deve desenvolver
atividades de prevencao das doengas e promogédo da
salde, através de visitas domiciliares e de agdes
educativas individuais e coletivas nos domicilios e na
Comunidade, sob supervisdo e acompanhamento do
enfermeiro Instrutor-Supervisor lotado na unidade basica
de saude da sua referéncia.

d) E vedado ao ACS desenvolver atividades tipicas do
servigo interno das unidades basicas de salde de sua
referéncia.

e) A capacitacdo do Agente Comunitario de Salde deve
ocorrer em servico, de forma continuada, gradual e
permanente, sob a responsabilidade do Instrutor-
Supervisor, com a participacao e colaboragéo de outros
profissionais do servico local de saude.

58 — O Ministério da Saude realiza varias ag8es programas
com a finalidade de trazer a salde para perto do cidadao e,
dar ao profissional, a especializagdo necessaria para que ele
possa exercer seu trabalho com mais qualidade.

O Programa Viva Mulher:

| - consiste no desenvolvimento e na pratica de estratégias
gue reduzam a mortalidade e as repercussoes fisicas,
psiquicas e sociais do cancer do colo do utero e de mama;
Il — é desenvolvido por meio de uma acéo exclusiva do
Ministério da Salde e do Distrito Federal;

Il - sdo oferecidos servigcos de prevencéo e deteccao
precoce em estagios iniciais da doenga, assim como
tratamento e reabilitagdo em todo o territério nacional.
Esta(ao) correto(s):

a) todos os itens.

b) apenasoitem|.

c) apenas ositens Il e lll

d) apenasositens|e lll

e) apenasositens|ell.



59 — Analise as alternativas conforme o Programa Saude da
Familia e em relagéo a valorizagdo da cultura alimentar e os
alimentos regionais e assinale a incorreta .

a)

b)

c)

d)

Saboreie refeicfes variadas, ricas em alimentos
regionais saudaveis e disponiveis na sua comunidade.
Escolha os alimentos mais saudaveis, pelo nome,
mesmo sem ler as informagdes nutricionais nos rétulos
dos alimentos.

Alimente a crianga somente com leite materno até a
idade de seis meses e depois complemente com outros
alimentos, mantendo o leite materno até os dois anos ou
mais.

Procure nos servigos de saude orientagfes a respeito da
maneira correta de introduzir alimentos complementares
e refeicdes quando a crianga completar seis meses de
vida.

Coma 1 porgéo de feijao por dia. Varie os tipos de
feijdes usados (preto, carioquinha, verde, de-corda,
branco e outros) e as formas de preparo. Use também
outros tipos de leguminosas (soja, grdo-de-bico, ervilha
seca, lentilha, fava).

Coma feijdo com arroz na propor¢éo de 1 parte de feijao
para 2 partes de arroz cozidos. Esse prato brasileiro é
uma combinagdo completa de proteinas e bom para a
saude.

60 — De acordo com a Portaria n°L.886 de 18 de dezembr o
de 1997 o municipio deve cumprir 0s seguintes
REQUISITOS para sua insercao ao Programa Agentes
Comunitarios de Saude:

a)

b)

c)

d)

Apresentar ata de reunido do Conselho Municipal de
Saulde onde esta aprovada a implantacdo do programa.
Definir Unidade Béasica de Saude para referéncia e
cadastramento dos Agentes Comunitarios de Saude no
SAI/SUS.

Comprovar a existéncia de Fundo Municipal de Saude
ou conta especial para saude.

Garantir a existéncia de profissional(ais) enfermeiro(s),
com dedicagao integral na(s) unidade(s) basica(s) de
referéncia, onde no ambito de suas atribuicbes
exercerdo a funcdo de instrutor supervisor, na proporgcao
de no maximo 30 Agentes Comunitarios de Saude para
01 (um) enfermeiro.

A adesdo ao PACS deve ser solicitada, pelo Presidente
da Republica ao ser Prefeito do municipio.




